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FranksStange Hans-Joachim Kraatz
Rechtsanwalt, Fachanwalt fiir Wirtschaftspriifer / Steuerberater,

Gewerblichen Rechtsschutz Fachberater fiir Sanierung und
Insolvenzverwaltung (DStV e.V.)

e
pkl-kmk-Lauftreff

... fiir Unternehmer, Fiihrungskrafte
und Kopfarbeiter ... mach mit!

Doppelte Kompetenz. Bessere Beratung.

www.pkl-kmk.de

) RECHTSANWALTE ) STEUERBERATER _
STEUERBERATER WIRTSCHAFTSPRUFER
INSOLVENZVERWALTER UNTERNEHMENSBERATER



Mens sanain corpore sano

ist eine lateinische Redewendung und bedeutet

Ein gesunder Geist in einem gesunden Korper”.
Das ist unser Credo und wir mochten Sie ganz herzlich
zu unserem pkl-kmk-Lauftreff einladen.

Einmalim Monat geht es gemeinsam durch den GroRen Garten -
begleitet von Personaltrainerin Angelika Kiing, Miss Fitness
Osterreich 2004 (personaltrainerdresden.de). Sie {ibernimmt die
entsprechende Zusammenstellung der Gruppen je nach Leistungs-
starke und gibt Tipps zu Laufstil und Konditionstraining.

Erster Treff:

Mi, 27. April 2011, ab 17:30 Uhr

Treffpunkt Torwirtschaft GrolRer Garten

Im Anschluss ist Zeit fiir Gesprache bei Getranken
und gesunden Snacks.
‘ Ihr Ansprechpartner
Sie haben Fragen?
Dann kontaktieren Sie
Herrn Rechtsanwalt Frank Stange.
Telefon: 0351 86266-102
E-Mail: stange@pkl.com

Anmeldung & Termine

Bitte melden Sie sich auf pkl-kmk.de
fiir den Lauftreff an. Die Teilnahme ist
kostenfrei. Sie kdnnen gern weitere
Laufer mitbringen. Nachste Termine
werden rechtzeitig auf pkl-kmk.de
bekannt gegeben. Gelaufen wird bei
jedem Wetter — aul3er bei Starkregen.

pkl-kmk.de
facebook.com/PKL.KMK



